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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа воспитания является обязательной частью основной 

образовательной программы МБДОУ «Детский  сад №53».   

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного 

вхождения воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с 

окружающими их людьми. В центре программы воспитания в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного 

образования (далее – ФГОСДО) находится одна из ключевых задач: 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка. Программа призвана обеспечить достижение детьми 

личностных результатов, указанных во ФГОСДО: ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы; 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, истории и 

т.п. В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. Программа воспитания включает в себя четыре основных 

раздела: раздел «Особенности организуемого в ДОУ воспитательного процесса» 

(описание специфики деятельности ДОУ); раздел «Цель и задачи воспитания», в 

котором на основе базовых общественных ценностей формулируется цель 

воспитания и задачи, которые ДОУ предстоит решать для достижения цели; 

раздел «Виды, формы и содержание деятельности», в котором ДОУ показывает, 

каким образом будет осуществляться достижение поставленных цели и задач 

воспитания. Данный раздел состоит из инвариантных и вариативных модулей. 

Модули в программе воспитания располагаются в соответствии с их значимостью 

в системе воспитательной работы ДОУ. Воспитательные задачи реализуются в 

содержании образовательных областей, согласно ФГОС ДО, обеспечивая их 

интеграцию. Раздел «Основные направления самоанализа воспитательной 

работы», показывает, каким образом в ДОУ осуществляется самоанализ 

организуемой в нем воспитательной работы. Раздел содержит перечень основных 

направлений, дополнен критериями и способами его осуществления. К программе 

воспитания прилагается ежегодный календарный план воспитательной работы с 

указанием конкретных мероприятий и примерных сроков их проведения. 
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Программа позволяет педагогическим работниками родителям скоординировать 

свои усилия, направленные на воспитание подрастающего поколения. 

Особенности воспитательного процесса в детском саду. В  Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №53 

общеразвивающего вида»  образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО).  

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДОУ  является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется и как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры 

с элементами труда и художественной деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОУ №53  организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий 

и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 
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эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным 

и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать 

в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ  является социально-

личностное воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих 

пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный 

возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной двигательной 

деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных 

умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для  ДОУ  важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др. 
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Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы  

 

1.1.  Цель и задачи воспитания 

Цель личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

 2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

 Задачи воспитания  

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного 

развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей 

здорового и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции; 

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и 

идеалов, прав свободного человека; 

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 

видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры 

народов России и мира, умения общаться с разными людьми; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации 

на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 
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1.2. Методологические основы и принципы построения 

Программы воспитания 

Методологической основой программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. No 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Методологическими 

ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода 

воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». Программа воспитания 

руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. Программа 

воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

  принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

  принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 
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  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде 

целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. На уровне ДО не осуществляется оценка 

результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 
 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей (до 3 лет) 

Портрет ребенка от  2 до 3 лет 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина 

Природа  

Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. Испытывающий 

чувство удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае неодобрения 



9 

 

со стороны взрослых. Способны к 

самостоятельным (свободным)активным 

действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств  

общения. 

 

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным.  

Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий элементарные 

правила безопасности в быту, в ОО, на 

природе. 

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслуживании, в 

быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

Этико-

эстетические 

Культура 

красота  

Эмоционально отзывчивый к красоте.  

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (от 3 до 7 лет) 

Патриотическое  Родина 

Природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества. правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия  

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми Освоивший 
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основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный Взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел 

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое  труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной  

деятельности. 

Этико – 

эстетическое  

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 
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Раздел II. Содержательный  

 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

  социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

  речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На 

их основе определяются  региональный и муниципальный компоненты. 

 

1.2.1.   Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патротизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного  

чувства, которое вырасает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. Воспитательная работа в 

данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и 

определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  когнитивно-

смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  регуляторно-волевой, 

обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего 

народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России.  
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Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе.  При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание  

на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

:  ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа;  

  организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

  формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человек 

1.2. 2. Социальное направление воспитания 

             Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального  направления воспитания.           

 В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных  отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование  правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления.  

      Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  
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1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи  с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы 

в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

        При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

  воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

  учить детей анализировать поступки и чувства 

 – свои и других людей;  организовывать коллективные проекты заботы и 

помощи;  

 создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

1.2.3.Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. Значимым для воспитания ребенка является 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 
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экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

  организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования 

 

1.2.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

  обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

  закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

  формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

  организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя:  

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

  создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

  - введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать 

у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 
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 В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, 

и постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

  включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

1.2.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать  

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

 1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей 

. 2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

  показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников 
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 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием;  

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

1.2.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  

5) развитие творческого  отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен  сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

  учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  воспитывать культуру общения ребенка, 

выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах;  

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  
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 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду.  

 Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения  к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие 16 эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

  выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

  уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО;  

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.;  

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке;  

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО 

целесообразно отобразить:  

 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

ОО;  

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и 

т. д.;  

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена 

принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т.д.;  

 ключевые элементы уклада ОО; 

  наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»;  

 существенные отличия ОО от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются 
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благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой 

практике;  

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ОО;  особенности ОО, связанные с работой с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ОО.    

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа.  

 Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и 

формы деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 
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Раздел III.   Организационный 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательное значимые виды совместной деятельности. Уклад 

ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами 

организационного раздела ООП ДО.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

свои собственные, – для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом.      

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ДОО.  

 Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 
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Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

 

№ Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое  

наполнение жизнедеятельности 

ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, 

правила  

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО:  

– специфику организации видов  

деятельности;  

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды;  

– организацию режима дня;  

разработку традиций и ритуалов 

ДОО;  

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми  

участниками образовательных  

отношений уклада ДОО 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОО с 

семьями воспитанников. Социальное 

партнерство ДОО с социальным 

окружением. Договоры и локальные 

нормативные акты 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств;  

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и 

взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

  «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 
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3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только  

Организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов,  «Театр в детском саду»– показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 
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3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (холла, 

коридоров, групповых помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) 

периодически обновляется; размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых 

экспозиций: творческих работ детей и родителей, позволяет реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; фотоотчеты об 

интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и т.п.) 

размещаются на групповых стендах; озеленение территории, разбивка клумб, 

оборудование игровых площадок, доступных и приспособленных для детей 

разных возрастных групп, позволяет разделить свободное пространство ДОУ на 

зоны активного и тихого отдыха; благоустройство групповых помещений 

осуществляется по творческим проектам воспитателя и родителей воспитанников, 

при этом педагоги имеют возможность проявить свою творческую инициативу, 

привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей среды для 

своих детей;  событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному 

мероприятию в ДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых 

помещений, центрального холла;  совместная с родителями разработка, создание 

и популяризация особой символики ДОУ (логотип, стихи, символы групп по 

возрастам и т.п.); регулярная организация и проведение конкурсов творческих 

проектов по благоустройству различных участков территории ДОУ (высадка 

культурных растений, разбивка газонов декоративное оформление отведенных 

для детских проектов мест);  

 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ  ДОСУГОВ 

Месяц Тема досуга Возрастные группы 

 

Сентябрь 

“Вместе весело шагать” Старшая  группа 

“Вместе весело шагать” Подготовительная группа 

“Спортивный теремок” Вторая младшая группа 

“Спортивный теремок” Средняя группа 

 

Октябрь 

“Праздник мыльных пузырей” Подготовительная группа 

“Праздник мыльных пузырей” Старшая группа 

“Праздник мыльных пузырей“ Средняя группа 
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“Спортивный огород” Вторая младшая группа 

 

 

 

Ноябрь 

“Азбуку города помни всегда, чтоб 

не случилась с тобою беда!” 

Старшая  группа 

“Азбуку города помни всегда, чтоб 

не случилась с тобою беда!” 

Подготовительная группа 

“Мой веселый, звонкий мяч!” Средняя группа 

“Мой веселый, звонкий мяч!” Младшая группа 

 

Декабрь 

“Ой, зима красавица, детям очень 

нравится!” 

Подготовительная группа 

“Ой, зима красавица, детям очень 

нравится!” 

Старшая группа 

“Льдинки, ветер и мороз!” Средняя группа 

“Льдинки, ветер и мороз!” Вторая младшая группа 

 

Январь 

“Снежные старты!” Подготовительная группа 

“Снежные старты!” Старшая группа 

“Ура! Зимние каникулы!” Средняя группа 

“Ура! Зимние каникулы!” Вторая младшая группа 

 

 

Февраль 

“Дошколята – сильные, ловкие, 

смелые ребята” 

Подготовительная группа 

“Дошколята – сильные, ловкие, 

смелые ребята” 

Старшая группа 

“Вместе с папой! ” Средняя группа 

“Ты не бойся мама, я с тобой!” Вторая младшая группа 

 

 

Март 

“ Веселая Масленица” Вторая младшая группа 

“ Веселая Масленица” Старшая группа 

“ Веселая Масленица” Подготовительная группа 

“Веселая Масленица” Средняя группа 

 

 

Апрель 

“День здоровья” подготовительная группа 

“День здоровья” Старшая группа 

“Космическое путешествие” подготовительная группа 

“Ждут нас быстрые ракеты” Вторая младшая группа 

“Ждут нас быстрые ракеты” Средняя группа 

“Космическое путешествие” Старшая группа 

 “Игры доброй воли!” подготовительная группа 
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Май 

“Игры доброй воли!” Старшая группа 

“Моя спортивная семья!” Средняя группа 

“Спортивный день рождения!” Вторая младшая группа 

ТВОРЧЕСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Конкурс  Дата 

проведения 

Всероссийский уровень  

Конкурс рисунков по ПДД «Мой папа и Я за безопасные дороги» 

приуроченном ко дню  Защитника  Отечества 

Февраль  

Игра – конкурс «Человек и природа Домашние животные – 2020»  

«Мамочка милая, мамочка моя…» Март  

Конкурс рисунков по ПДД «Моя мама и Я за безопасные дороги» 

приуроченном к Дню 8 Марта 

Март  

«Мой край родной» Апрель  

Краевой  уровень 

«Конкурс «Сердце отдаю детям» Март  

Краевой фестиваль детского дошкольного творчества «Маленькая 

страна» 

Март  

Городской уровень  

Конкурс  «Безопасное детство»  

Конкурс строя и песни  Февраль  

Конкурс чтецов «Прикоснись к природе сердцем» Апрель  

Конкурсы МБДОУ 53 

Выставка детского творчества «Осенний вернисаж» Октябрь  

Выставка рисунков «Моя любимая мамочка» Ноябрь  

Конкурс чтецов, посвящённый Дню Матери «Мама –нет дороже 

слова» (старшая гр.) 

Ноябрь  

Конкурс чтецов, посвящённый Дню Матери «Самый близкий и 

родной человек – мама!» (подготовит. гр.) 

Ноябрь  

Творческий конкурс рисунков и поделок «Новый год в гостях у 

сказки», «Символ года» 

Декабрь  

Фото выставка семейных газет «Наш зимний отдых» Январь  

Творческий конкурс рисунков и поделок «Мой папа –солдат», 

«Парад военной техники» 

Февраль  
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Выставка групповых газет «Наши любимые мамы» Март  

Конкурс на лучшее высказывание «Давайте посмеёмся» Апрель  

Творческий конкурс поделок из бросового материала «Космос 

глазами детей» 

Апрель  

Выставка рисунков ко Дню Земли  Апрель   

Творческий конкурс рисунков  и поделок «Голубь мира» Апрель  

Выставка рисунков «Великая победа» Апрель  

Выставка поделок «Пасхальные чудеса» Апрель  

ПРАЗДНИКИ 

Развлечение   «Осенний  лес - полон сказок и чудес» Октябрь  

Новогодний утренник  «Снегурочкина  рукавичка» (мл.гр) Декабрь  

Новогодний утренник «Приключение ёлочной игрушки» (средняя 

гр.) 

Декабрь 

Новогодний утренник  « Волшебная льдинка» (старшая, под.г р) Декабрь 

Развлечение посвященное Празднованию 8 марта «Машенькины 

Сказки»  (первая мл. гр) 

Март  

«Милой мамочке цветы» (мл., сре.гр) Март 

«Дело было в лесу»  (мюзикл) (ст., под.гр) Март 

Тематическое развлечение, посвящённое празднованию 

годовщины ВОВ «Дети блокадного города» (ст., под.гр) 

Май  

Утренник, посвящённый проводам детей в школу «школьный 

паровозик) 

Май  

                                        

 

ФОЛЬКЛОРНЫЕ     МЕРОПРИЯТИЯ 

Развлечение «Алхалалалай» (с использованием 

традиционных музыкальных и этнографических 

особенностей народов камчатки) (ст., под.гр) 

Ноябрь 

Развлечение  «Дед мороз  возвращается»  (мл. и ср. гр) 

Развлечение «Рождество, на порог  к нам пришло» 

(ст., под. гр)  

Январь 

Развлечение с элементами народного  театра петрушки 

«Петрушкин бубенец» (первая мл. гр) 

Развлечение  «Я  люблю свою лошадку» 

(посвящённое дню защитника отечества) (мл. и  ср. гр) 

Развлечение   «Богатырские потехи» (посвящённое дню 

защитника отечества)    (ст.гр., под.гр) 

Февраль 
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Фольклорный праздник    «Маша  медведь»  (младшие 

группы) 

Развлечение, посвящённое  празднованию православного 

праздника пасхи  «пасхальные перезвоны» Краевой  

конкурс «пасхальная весна»(средняя гр) 

Апрель 

 

Развлечение, посвящённое празднованию православного 

праздника пасхи «пасхальные перезвоны» (Старшая, 

подготовительная гр.) 

Апрель 

 

Развлечение «Здравствуй лето загорелое» (Все возраста) Июнь 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Проект «Видео экскурсия по городу» Октябрь  

Мастер – класс  «Детские блюда Камчатской кухни» Декабрь  

«Моя Россия» составление интерактивной карты  

«Путешествие по России» 

   Ноябрь  

«ПРИРОДА И Я» 

Тема работы  Форма проведения мероприятия, содержание 

январь, 3неделя 

Тема: «Природа и 

мы». 

Музыкально-литературный праздник «Люблю природу 

я...» (все материалы показывают, как человек воспевает 

природу в литературе, музыке, изобразительном 

искусстве, как выражает своё отношение к ним) 

январь, 4неделя 

Тема: «Красная 

Книга». 

Совместный проект с родителями «Прогулка в лес» 

(решение проблемных ситуаций). Подготовка к 

презентации Красной книги. Театрализованное 

представление «Старичок–Лесовичок» (рассматривание 

Красной Книги, сделанной совместно с педагогами и 

родителями). 

апрель, 3неделяТема 

«Наш парк. 

Прогулка в парк: «Весна пришла» Трудовой десант в 

парке: «Чисто не там, где убирают, а там где не сорят». 

Подвижные игры на природе. День птиц (совместное 

мероприятие с родителями). Д/и. «Что нравится мне и 

другим?» 

апрель, 4 неделя 

Тема: «Сделаем мир 

вокруг нас 

красивым». 

Участие в экоакции «День Земли». Участие в акции 

«Чистый город» (трудовой десант по уборке участка). 

Совместная акция: родители и дети. 

 

Май, 3 неделя 

Тема: Обитатели 

водоёма». 

Игровая программа «В гости к деду Водяному» 

(закрепление знаний детей о рыбах и животных 

водоёмов). Коллективная аппликация «Рыбки»- в гости к 

малышам 

 «АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ» 

Тема  Задачи  Содержание, методы, 
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приемы 

«Огонь-друг, огонь-враг» Показать детям значение 

огня в жизни человека. 

Дать знания о 

необходимости 

безопасного обращения с 

огнём. Развивать чувство 

ответственности за свои 

поступки. 

Художественное слово 

(стихи и загадки), 

презентация, 

наблюдение за огнём, 

чтение присказки Е. 

Пермяка «О принце в 

голубой короне», опыт, 

пластический этюд, 

чтение художественных 

произведений: С. 

Маршак «Кошкин дом», 

С. Михалков «Дядя 

Стёпа – каланча», К 

Чуковский «Путаница», 

Цыферов Г. Н. «Жил на 

свете Слонёнок», Р. 

Киплинг «Маугли» 

(отрывок), Евгений 

Пермяк «Как огонь воду 

замуж взял».  

«Пожарный номер-01» Познакомить с историей 

пожарной службы, 

показать её значимость 

для людей. Познакомить 

со средствами 

пожаротушения, боевой 

одеждой пожарного, 

номером телефона 

пожарной службы. 

Формировать 

представление о 

профессии пожарного, 

воспитывать уважение к 

их труду.  

Рассматривание 

иллюстраций, беседа, 

создание и решение с 

детьми проблемных 

ситуаций по 

правилам пожарной 

безопасности "Как бы ты 

поступил?", "Что делать 

если. ..", чтение 

художественных 

произведений: С. 

Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», 

«Пожар»; Борис 

Житков «Пожар», А. 

Толстой «Пожарные 

собаки». 

«И днём, и ночью на 

посту» 

Продолжать 

формировать 

представление о 

профессии пожарного, 

воспитывать уважение к 

их труду. Упражнять в 

беге, в ходьбе с 

препятствиями, 

Рассматривание 

иллюстраций, беседа, д/и 

«Что пригодится при 

пожаре» п/и «Мы 

пожарные» , чтение 

художественных 

произведений: С. 

Маршак «Рассказ о 
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подлезании под дугу, 

равновесии. Развивать 

чувство коллективизма, 

взаимопомощи. 

неизвестном герое», 

«Пожар»; Борис 

Житков «Пожар», А. 

Толстой «Пожарные 

собаки» и др. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Мы пожарные» 

Развивать дружеское 

отношение друг к другу, 

умение распределять 

роли и действовать в 

соответствии с принятой 

на себя роли. 

Воспитывать уважение к 

труду пожарников, 

закрепить представление 

об их значении для 

жизни города, условиях 

труда и 

взаимоотношениях. 

Развивать диалогическую 

речь. 

Игра 

«Пожарная машина» -

рисование 

Знакомить детей с 

разновидностью 

транспорта-пожарной 

машиной. Учить связно 

отвечать на вопросы, 

аккуратно дорисовывать 

недостающие детали, 

раскрашивать машину, не 

выходя за контур. 

Воспитывать интерес ко 

всему новому, бережное 

отношение к игрушкам 

Загадка, рассматривание 

иллюстраций,  рассказ 

воспитателя, рисование 

«Знай и соблюдай» Познакомить детей с 

правилами пожарной 

безопасности в доме. 

Развивать представление 

о видах живописи 

(плакат). Воспитывать 

ответственность за свои 

поступки. 

Сюрпризный момент-

письмо «Вредные 

советы», презентация, 

рассматривание 

плакатов, беседа, 

изготовление плакатов. 

«Автомобиль» - рассказ 

Н. Носов (чтение) 

Учить детей внимательно 

слушать и составлять 

небольшой рассказ 

близко к тексту. 

Развивать знание правил 

для пешеходов, 

Чтение, составление 

небольших рассказов, д/и 

"Светофор", рисование 

«Нарисуй дорожные 

знаки, которые знаешь», 

аппликация 
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используя 

художественное слово. 

Закрепить знание 

дорожных знаков 

 

«Дорожные знаки» Учить детей различать 

дорожные знаки, 

развивать память, 

внимание и 

наблюдательность. 

Воспитывать силу воли, 

желание достичь 

результата. Закрепить 

ПДД 

Рассматривание 

карточек, беседа, д/и 

«Дорожные знаки»,  д/и 

«Назови правильно», 

чтение рассказа Н. 

Калининой «Как ребята 

переходили через 

улицу», лепка 

(пластилинография) 

«Если ты дома один» Расширить и закреплять 

у детей знания об 

электричестве и 

электроприборах, об их 

значении для людей, о 

правилах их 

использования. Обучать 

детей основам личной 

безопасности. Закреплять 

представления детей об 

опасных для жизни и 

здоровья ситуациях, 

которые встречаются в 

быту. Учить пользоваться 

номерами: 101,102,103, 

112. 

 

Художественное слово 

(стихи и загадки), беседа, 

презентация «Правила 

поведения при пожаре», 

иллюстрации «Правила 

пользования 

электроприборами», д/и 

«Можно – нельзя, игра с 

мячом “Помощники”, 

использование элементов 

технологии ТРИЗ 

(приемы: «хорошо - 

плохо», моделирование, 

экспериментирование, 

просмотр мультфильма 

«Аркадий Паровозов», 

викторина «Знатоки 

правил безопасности» 

«Осторожно – высокое 

напряжение!» 

Расширение знаний о 

причинах возникновения 

пожара, о мерах 

предосторожности при 

пользовании 

электрическими 

приборами, об 

электрическом токе.  

Художественное слово 

(стихи и загадки), беседа, 

презентация, д/и «Раз, 

два, три, что может быть 

опасно-найди», д/и  «Так 

и не так», плакат 

"Осторожно - высокое 

напряжение!», чтение 

стихотворения З. 

Гиппиус 

"Электричество", 

заучивание 

стихотворения М. 

Монаковой “Розетки мне 

не интересны!”, п/и "Ток 
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бежит по проводам", 

разучивание 

динамической паузы 

«Фиксики» 

«Правила безопасности 

для дошкольников» 

(Встреча с незнакомцем) 

Обучить 

детей правильному, 

безопасному поведению 

при встрече с 

незнакомыми людьми. 

Развивать представление 

о возможном 

несовпадении  внешности 

человека с его 

намерениями; закрепить 

знание  «законов четырех 

«НЕ»; развивать навыки 

самосохранения в 

опасных ситуациях; 

развивать умение 

пользоваться телефоном 

для вызова службы 

спасения. 

Способствовать 

развитию осторожности, 

внимания, смекалки. 

Развивать умение 

находить выход из 

создавшейся ситуации. 

Беседы, вопросы – 

ответы, телефонный 

диалог, иллюстрации, 

настольная игра, 

инсценировка, альбом 

«Безопасность», 

д/и «Найди правильный 

ответ», д/и  «Свои – 

чужие»,  рассматривание 

иллюстраций, плакатов, 

схем на тему «Как 

избежать опасных 

ситуаций? », чтение 

сказок «Волк и семеро 

козлят», «Колобок», 

«Красная шапочка»; 

беседы по сказкам: 

«Колобок», «Волк и 

семеро козлят», «Кот, 

лиса и петух» «Гуси-

лебеди», «Бармалей», 

«Красная шапочка», 

просмотр мультфильма 

«Уроки тетушки Совы»; 

заучивание 

стихотворений. 

Рисование 

«Внимание! Терроризм» Формирование у 

воспитанников 

представление 

о терроризме, разъяснить 

опасность терроризма. 

Научить детей 

противостоять опасности 

и защитить себя в 

экстремальной ситуации, 

формировать 

представление о мерах 

предосторожности и 

возможных последствиях 

их нарушения, о 

способах защиты 

Беседа, презентация, д/и 

«Если бы…», чтение 

сказки Т.А. Шорыгиной 

«Лиса в заячьей шкуре», 

чтение стихотворения Л. 

Серовой «Теракты», 

просмотр учебного 

фильма 

о антитеррористической 

безопасности, слушание 

песен “Память погибшим 

в Беслане”, “Ты знаешь, 

так хочется жить”. 

Рисование  
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от террористов, привить 

навыки уверенного 

поведения в 

экстремальных 

ситуациях 

«Если ты потерялся на 

улице» 

Формировать у детей 

правила безопасного 

поведения на улице. 

Формировать 

представление о том, как 

вести себя в 

экстремальной ситуации: 

что нужно знать, к кому 

обращаться и т. д. 

Способствовать 

развитию у детей 

осмотрительности, 

осторожности; 

предостеречь от 

контактов с незнакомыми 

людьми. Закреплять 

знания детьми сведений о 

себе: имя, фамилия, 

домашний адрес и др.  

Беседа,  д/и «Что нужно 

делать, если ты 

потерялся?», д/и «К кому 

безопасно обратиться на 

улице?», д/и «Можно – 

нельзя»,  чтение 

художественных 

произведений: «Красная 

Шапочка», «Маша и 

медведь», «Золотой 

ключик, или 

Приключения 

Буратино»; разучивание 

стихотворений по ОБЖ, 

инсценировка «Я –

 потерялась!»  

«Съедобные и 

несъедобные  и грибы» 

Расширять 

представления детей о 

многообразии грибов. 

Учить детей различать 

съедобные и ядовитые 

грибы. Сформировать 

понятие, что в пищу 

можно употреблять 

только съедобные грибы, 

после обработки. 

Воспитывать бережное, 

не потребительское 

отношение к природе. 

Познакомить с 

правилами поведения в 

природе при сборе 

грибов. 

Художественное слово 

(стихи и загадки), беседа, 

рассматривание плаката: 

«Съедобные и 

несъедобные грибы», 

иллюстрации,  д/и 

«Сварим суп из грибов», 

д/и «Кузовок», чтение 

сказок: «Война грибов», 

В. Сутеев «Под грибом», 

В. Катаев «Грибы», п/и 

«У медведя во бору». 

Лепка 

 

Съедобные ягоды и 

ядовитые растения 

Познакомить детей 

со съедобными ягодами и 

ядовитыми растениями, 

научить различать их и 

правильно называть. 

Художественное слово 

(стихи и загадки), беседа, 

Рассматривание 

плакатов: «Съедобные 

ягоды», «Ядовитые 
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Закрепить с детьми 

правила поведения в 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

окружающей среде. 

растения», иллюстрации, 

д/и «Найди ответ на 

картинке», д/и 

«Съедобные – 

несъедобные ягоды», н/и 

«Сбор грибов и ягод», 

презентация, работа с 

рабочей тетрадью: 

раскрашивание по 

образцу. Рисование. 

     

3.5. Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде;  

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в 

той или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией 

развития. Воспитательные события являются разновидностью образовательных 

ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в 

конкретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся 

способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения целей 

воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе.  
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Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие 

основные модели социального поведения, которыми руководствуется человек в 

повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, 

продуктивных видах деятельности, как способность совершать нравственный 

поступок, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. 

 

3.6. Нормативно-правовая документация 

Федеральный закон от 31 июля 2020г. No304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся” 

Основные локальные акты: 

1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад No 53 

2. План работы на учебный год 

3. Календарный учебный график 

Используемые парциальные программы: 

1. Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. Азбука безопасности на дороге. 

Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения 

детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. –Екатеринбург: 

ГБОУ ДПО СО «ИРО», 2011г. 

2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Я –ребёнок, и я имею право. –М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2013 г. 

3. Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного образования. Для детей 5-7 лет. (Банк России, Министерство 

образования и науки Российской Федерации). 
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